Snekkersten Idraetsforening. Fodbold

BORNEPOLITIK

BRUG AF OMKLADNINGSRUM

Traenere/voksnes feerden i omklaadningsrum

I Snekkersten IF, Fodbold er det vigtigt, at der er tillid blandt spillere, traenere samt
spillernes forzeldre.

Derfor vil en eller fa spillere ikke vaere alene i omkladningsrum med kun en
traeener/voksen. Der bgr minimum vare to voksne sammen med bgrnene.

I situationer hvor der er behov for skadesbehandling, kan omklaedningsrummene
benyttes, dog skal barnet ikke vaere alene med kun én voksen/treener medmindre
skadesbehandling kan ske for @ben dgr - dette for at sikre trygge omgivelser for barnet.

Ved spillersamtaler mv. bgr man benytte loungen pa 1.sal eller Cafeen pa Snekkersten
Idraetscenter.

Brug af mobiltelefoner i omklaadningsrum
Mobiltelefoner bgr ikke benyttes i omklaedningsrummene. Skal man foretage opkald gar
man udenfor, som er for at eliminere evt. tvivl om at der tages billeder.

Generel adfaerd i omklaedningsrum
Ophold i samt brug af omklaedningsrum skal foregd med respekt for andre brugere.
Omklzedningsrummene skal efterlades ryddeligt

Glemt tgj efterlades i “"glemte sager” kassen, ved indgangen til hallen. Effekter af vaerdi
skal traeneren opbevare indtil det er muligt at overdrage det til rette ejer, og alternativt
indlevere det p& klubkontoret ved fgrste givne lejlighed.

Omklaedning og bad fgr og efter fodbold

Det giver en god kultur og fremmer feellesskabet, at kleede om fgr/efter kampe og
traening, hvilket vi tilstraeber sker.

Aldersgraense for unisex omkladning

I Snekkersten IF, Fodbold kleeder drenge og piger om hver for sig.

BRUG AF SOCIALE MEDIER

Snekkersten IF, Fodbold vil gerne promovere det feellesskab og den glaede, som fodbold
skaber for bgrnene i klubben. Men sociale medier skal ikke bruges til
holdningstilkendegivelse eller diskussioner. Kun positive historier og en positiv tone

accepteres.

Vi anbefaler, at den enkelte &rgang udpeger en SoMe ansvarlig, som er den eneste, der
handterer sociale medier og kender til vores bgrnepolitik.
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Vi bruger Kampklar til at kommunikere mellem traener og hold. Ved at bruge kampklar
(fremfor f.eks. Facebook) sikrer vi, at alle forzeldre har adgang til den relevante
information.

De enkelte hold m& gerne oprette grupper pa Facebook til deling af mere generel
information og billeder, men det skal vaere et supplement til Kampklar.

Deling af billeder og video er generelt muligt under reglerne, som den enkelte spiller/
foraeldre accepterer, ndr de far deres fodboldpas. Disse regler fremgar af DBU’s
hjemmeside, og vi anbefaler, at den SoMe ansvarlige seetter sig ind i reglerne.

I bgrnefodbolden skal foraeldrene inddrages i kommunikationen omkring holdet, sa
Messenger og Whatsapp beskeder skal altid inkludere forzeldrene. Vi anbefaler kraftigt at
informationen sendes ud via Kampklar, hvis det er relevant for hele holdet.

Alle foreeldre og bgrnene omkring holdet har et ansvar for den gode tone - ogsa pa
sociale medier.

KOMMUNIKATION

I bgrnefodbolden bruger vi altid et positivt og udviklende sprogbrug. Nar de voksne taler
til bgrnene er det altid med en positiv tone og med det formal at skabe et tillidsskabende
miljg, hvor bgrnene kan spille fodbold med glaede og sjov. Faellesskabet er vigtigt i
Snekkersten IF, Fodbold og derfor skal de voksnes sprogbrug altid veere inddragende og
sigte pa at fa bgrnene til at blive en del af deres hold / drgang.

Vi gnsker ikke at skaelde ud eller udstille det enkelte barn. Det skal undgas.

Ligeledes vil vi gerne have at bgrnene taler til hinanden p& en made, som skaber et
feellesskab og ggr det muligt for alle, at blive bedre til fodbold. Traenerne er primaert pa
banerne for, at skabe et udviklende miljg omkring fodbolden, sa hvis enkelte bgrn ikke
formar at respektere vores positive tilgang til den indbyrdes kommunikation, sa
inddrages foreeldrene, og vi finder i faellesskab en Igsning, som tilgodeser holdet som
helhed.

De voksne omkring holdene gar forrest omkring det positive og udviklende sprogbrug -
ogsa nar voksne taler til voksne.

De ansvarlige omkring de enkelte hold indkalder til foraeldremgde minimum 2 gange om
aret, sa foraeldrene kender til klubben, far mulighed for at hjzelpe til, far kendskab til
vores bgrnepolitik, forholdene pa de enkelte hold / argange, og ved hvordan de kan
bidrage til et positivt miljg pa og udenfor banerne.

Snekkersten IF, Fodbold er den stgrste fodboldklub i Helsinggr kommune. Det er vi
blevet, fordi vi er gode til at skabe et positivt fodboldmiljs. Nar bgrn starter til fodbold,
ger vi en ekstra indsats for at barnet og deres foraeldre far en god start i klubben. Vi
tildeler gerne nye bgrn en "buddy”, som kan hjalpe under de fgrste par traeninger til at
f& den nye spiller til at falde pd plads. Vi bruger ogsa lidt ekstra tid pa foraeldrene til en
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ny spiller, s de kender til fodbold i Snekkersten IF, Fodbold og ved hvor de kan finde
den information, som de har brug for, og bliver knyttet op p@ KampKlar og andre
platforme, som er vitale for faellesskabet i klubben.

MOBNING ELLER MISTRIVSEL

Trivsel i Snekkersten IF, Fodbold er et emne som klubben har fokus pa i forhold til at
bevare det positive fodboldmiljg, der er omkring klubben. At der er fokus p& emnet
skyldes, at glaeden ved fodbold skabes via sammenhold og det at vaere sammen med
sine holdkammerater. Fodbold handler ikke kun om at traene og spille kampe. Fodbold
handler ogsa om at have det sjovt med sine holdkammerater, hvor fodbolden er
samlingspunktet.

Indsats for at tilvejebringe ophgr af mobning og/eller mistrivsel
Forebyggelse af mobning og mistrivsel er vigtige elementer i den daglige dialog, der er
mellem klubbens traenere, spillere, foraeldre og den sportslige ledelse.

Spottes mistrivsel eller mobning tages der altid en dialog med de involverede
parter/spillere og om ngdvendigt foraeldrene for at klarlaegge problematikken, herunder
hvilke handlinger, som der skal ivaerksaettes for at lgse problemet.

Det opfordres til at opdages mobning og mistrivsel, at der tages kontakt til den
ansvarlige sportsleder eller i dennes fravaer sportschefen, hvis kontaktoplysninger
fremgar af klubbens hjemmeside.

Skyldes mistrivsel eller mobning faktorer, som foregdr uden for Snekkersten IF, Fodbold,
f.eks. i skolen, tages der en dialog med foraeldre med henblik pa@ udarbejdelse af
baeredygtige lgsninger.

DISKRIMINATION

I Danmark har vi en lov, der forbyder diskrimination p& grund af handicap, hudfarve,
nationalitet eller etnisk oprindelse.

I Snekkersten IF, Fodbold diskriminerer vi ikke - heller ikke nar vi er i klubben og
deltager i klubbens arrangementer, turneringer og traening. Vi diskriminerer heller ikke
ved tildeling af materiel, omklaedningsfaciliteter eller baner. Vi forskelsbehandler ikke
vores bgrn eller andre, som har deres gang i klubben. Alle behandles forskelligt — derfor
behandler vi alle ens. Vi tilstreeber samme gode og udviklende treening til alle vores
medlemmer, ligesom vi tilstreeber, at alle far mulighed for at spille kampe efter
princippet “Lige Meget Spilletid”

SEKSUELLE KRANKELSER
Procedure for indhentning af de lovpligtige bgrneattester
I Snekkersten IF indhenter vi den lovpligtige bgrneattest for alle, der har fast tilknytning

til bgrn op til 15 &r. Derudover indhenter vi bgrneattester pa alle gvrige traenere/ledere,
som har deres daglige gang i samme omgivelser som bgrn op til 15 ar.
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Bgrneattesten indhentes fgrste gang ved tilknytning til klubben og dernaest minimum
hvert 3. ar

Ansvarlig for indhentelse af bgrneattesten er klubbens HR-ansvarlige
Retningslinjer for overnatningsforhold pa f.eks. ture

Ved arrangementer, hvor bgrn og unge skal overnatte, tilstraebes at der altid er 2 voksne
omkring hver overnatningsgruppe, herunder en voksen af hvert kgn safremt
sovegruppens sammensatning kraever det.

Retningslinjer for acceptabel fysisk kontakt

I Snekkersten IF, Fodbold har vi nogle retningslinjer for, hvordan vi er sammen, saledes
at klubbens medlemmer, treenere, ledere og foraeldre samt vore omgivelser er bekendt
med og tryg ved den made, som vi er sammen, nar man spiller fodbold hos os.

Klubben anerkender social omgang og fglelsesudtryk som en vigtig del af idraetslivet.
Herunder er muligheden for at vise fglelsesudtryk som en motiverende del af glaeden ved
idreet.

Klubben er imidlertid ogsa klar over, at der for, at alle kan fgle sig trygge ved
aktiviteterne i klubben, ma der veere visse retningslinjer pa omradet.

Retningslinjerne har som formal at beskytte mod konkrete overgreb samt seksuel
chikane i psykisk eller fysisk form. Klubben finder bade overgreb samt seksuel chikane i
psykisk eller fysisk form meget alvorligt.

Alle medlemmer, traenere, ledere, foraeldre og gvrige der er tilknyttet klubben, forpligter
sig derfor til straks at rette henvendelse til en repraesentant fra bestyrelsen, hvis man er
vidende om eller far kendskab til overgreb samt seksuel chikane i psykisk eller fysisk
form.

Med udgangspunkt i ovenstdende er der folgende "minimumsgraenser” pa omradet, der
skal overholdes:

e For traenere og ledere i klubben indhentes der oplysninger i det Kriminelle
Strafferegister (bgrneattest) sdfremt man tilknyttes bgrn under 15 ar.

e Drenge/meend og piger/kvinder kleeder om i adskilte omklaedningsrum.

e Traenere og ledere af det modsatte kgn har kun adgang til et sadant
omklaedningsrum ndr der er givet forngden tid til omklaedning og der i god tid
inden er gjort opmaerksom pa, at den/de pagaeldende ledere/traenere vil komme
ind i omkleedningsrummet. En voksen er aldrig alene med et barn/ungt
menneske.

e Skader pa bgrn mellem hals og lige over knaeled pa bgrn under 15 &r ma kun
behandles, af treenere/ledere af modsat kgn, nar andre voksne er til stede eller
nar der er tale om en skade, som kan ramme fgrlighed eller veere livstruende.

Ansvarlige personer:
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I Snekkersten IF, Fodbold er denne bgrnepolitik forankret under sportschefen.
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