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Helsingør Kommune har i 2024 gjort Snekkersten Idrætscenter til et røg- og nikotinfrit 
område. Det tiltag bakker vi som klub op om med denne politik: 
 
Det ikke er sundt at ryge og/eller bruge andre nikotinholdige præparater – det ved vi alle. 
 
Mange både voksne, børn og unge bruger deres fritid på idræt. Når især børn og unge ser 
voksne ryge kan de opfatte rygning positivt og selv få lyst til at prøve. 
 
I Snekkersten IF, Fodbold mener vi derfor, at det er vigtigt at støtte op om, at alle voksne 
børn og unge skal kunne færdes i røg- og nikotinfrie omgivelser og at det er naturligt, at man i 
en idrætsforening har en politik om et røg- og nikotinfrit idrætsmiljø, som understøtter vores 
bestræbelser på at lære alle  at leve et sundt liv med motion og sund kost. Især voksne skal 
tænke på, at vi skal fremstå som rollemodeller for alle vores børn og unge. 
 
Vi kan ikke nægte vore medlemmer, trænere, ledere og øvrige personer, der færdes i vores 
omgivelser at ryge eller benytte andre nikotinholdige præparater. Vi opfordrer imidlertid til, at 
man efterlever Helsingør Kommunes forbud og denne politik og ikke ryger eller benytter andre 
nikotinholdige præparater, når man færdes i og omkring vores klub, dyrker sin sport og/eller 
på anden måde er tilknyttet klubben. Det gælder også, når man er til træning, kampe, 
stævner, enten på hjemmebane eller udebane og selvfølgelig ved sociale arrangementer. 
 


